
Tageswanderung Ruhrtal  

Diese Mal führt uns unser Weg ab Werden erst einmal mit wunderschönem Blick 

ins Ruhrtal in Richtung Kettwig. Ab der zweiten Hälfte der Tour erhalten wir den  

Ausblick ins Grüne Richtung Mülheim a.d.R. Flughafen. Wie so oft werden wir am 

Ende eine Einkehr einplanen und gemeinsam ein Heißgetränk mit einem Stück 

Kuchen zu uns nehmen. 

Inhalte:

 Tagesrundwanderung

 Anspruchsvolle Tour im mittleren Schwierigkeitslevel auf teils schmalen

Steigen und breiten Wegen

 Streckenlänge: ca. 15Km

 Reine Gehzeit der Gesamtstrecke: ca. 3 Std., zzgl. Pausen

Termin, Ort & Teilnehmer*innen:

 Sonntag, den 06.12.2026 um 10:30 Uhr

 Treffpunkt: Werden S Bahnhof

 Anmeldung bitte per E-Mail an sabrina.viviani@dav-essen.de  

Teilnahmevoraussetzungen:

 Kondition für Wanderungen von 3 Std. und mehr (inkl. Rucksack) 

 Wetterangepasste Kleidung, leichte Wanderschuhe Kat.A/B, festes Schuhwerk ggf. 
knöchelhoch mit Profil !  

 Teilnahme am Vortreffen am 04.12.2026Uhr, was online (ca. 20MIn.) via Teams 
stattfinden wird. Hier lernen wir uns kurz kennen, falls neu in der Gruppe, und es 
werden Fahrgemeinschaften geklärt.

 Ausreichende Verpflegung und Trinken für den Weg.

 Freude an Gruppen-Wanderungen

Kosten: ----

Anmeldung:

Sabrina Viviani, sabrina.viviani@dav-essen.de (Wanderleiterin)

Link zur „DAV-Wandergruppe“ bei Signal: 

https://signal.group/#CjQKIF3_5j_rbF2L4FVoF_9g0_5OMLmD_khbROEuwgcnTGeEEhDLafREY-Ya1vlLtZgfFpfS 
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