Deutscher Alpenverein
Sektion Essen

Tageswanderung Kettwiger Panoramasteig

Auf einer Strecke von rund 35 Kilometern bietet der Kettwiger Panoramasteig

entlang der Ruhr wunderschoéne Ausblicke.

Die Landschaft am Steig gestaltet sich abwechslungsreich: So geht es nérdlich der Ruhr
durch steile Walder, vorbei an grolen Feldern sowie entlang diverser Wohnsiedlungen.
Sudlich der Ruhr wechseln sich Walder mit landwirtschaftlichen Gebieten ab. Entlang der
Wege finden sich zahlreiche Einkehrmdéglichkeiten.

Inhalte:

¢ Gemeinschaftstour mit Einkehrmdglichkeit

o Konditionell anspruchsvolle Tour im mittleren bis schweren
Schwierigkeitslevel

¢ Reine Gehzeit ca. 8 — 8,5 Std., mit ca. 750 Hm im Auf- und Abstieg

¢ Optional: Entlang der Route ist es mdglich die Tour abzukirzen und
mit OPNV abzureisen, wenn die Strecke ansonsten zu lang erscheint
(bitte selbst planen!)

Termin, Ort & Teilnehmer*innen:
e Sonntag, den 18.08.2024 um 09:30 Uhr
o Treffpunkt Werden S-Bahnhof
e Max.10 Teilnehmer*innen, Anmeldung bis 17.08.24 per E-Mail oder Tel.

Teilnahmevoraussetzung:
¢ Kondition fir Wanderungen von 7 und mehr Stunden (inkl. Rucksack)
o wetterangepasste Kleidung, Sonnenschutz, Wanderschuhe/ festes Schuhwerk mit Profil
e mind. 2L Trinken und Verpflegung fur den Weg

e Bitte klimaschonend anreisen

Kosten:

Anmeldung und Leitung:
Sabrina Viviani, Mobil: 0163-6168679, sabrina.viviani@dav-essen.de

Bitte eine Info bei Absage oder bei Verspatung >15Min., damit die Gruppe am Startpunkt nicht unnétig warten
muss.
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