Skitourengruppe Winter -
Kursangebote

Deutscher Alpenverein vor Ort
Sektion Essen
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Zeitraum: Mi. 14.12.2022, 19.00 Uhr
Kursort: Seminarraum im Kletterplitt,
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Anmeldeschluss: 13.12.2022
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Tirol

Sich im winterlichen Geldande aullerhalb von gesicherten Wegen zu bewegen, erfreut sich
zunehmender Beliebtheit. Um die Gefahren einschatzen zu konnen und bei der Tourenplanung zu
berlicksichtigen, muss man den Lawinenlagebericht verstehen kénnen. Dieser Abend vermittelt die
notwendigen Grundkenntnisse fir alle Skitourengeher, Freerider und Schneeschuhgeher.
Gleichzeitig ist es das Vortreffen fir den Skitourenkurs ,St. Anténien”.

LVS- Training Praxis
Signal weg
Zeitraum: Sa. 17.12.2022, 14.00 Uhr Sar
Kursort: Stadtgarten, Essen
TN-Beitrag: 5€ pro Person o
Anmeldeschluss: 14.12.2022 Slane e
Signal weg

Ob man als Skitourengeher, als Freerider oder Schneeschuhgeher im freien Gelande unterwegs ist —
alle haben eins gemeinsam: Im Ernstfall kommt es auf eine effektive und schnelle Gruppenleistung
an.

In dieser Praxiseinheit steht das Erlernen von Lawinenverschiittetenszenarien auf dem Programm.
Vermittelt wird der Umgang mit LVS-Geraten, Schaufeln und Sonden, Suchstrategien und damit
eine Anleitung zur effektiven Kameradenrettung. Wenn vorhanden, bitte digitale LVS-Gerate sowie
Schaufeln und Sonden mitbringen. Material kann evtl. durch die Sektion gestellt werden.

Die geltenden Hygienestandards miissen eingehalten werden, falls es zu Beschrankungen kommt,
konnen die Kurse kurzfristig abgesagt werden.

Anmeldung:
Flr eine Anmeldung ist eine Kontaktaufnahme mit dem Kursleiter notwendig.

Kursleiter: Andreas Prions (FUL Skibergsteigen, Trainer C),
Mobil: 01575 2017541, Email: andreas.prions@dav-essen.de



